ОШ ''Светислав Голубовић Митраљета''
ОПЕРАТИВНИ ПЛАН РАДА НАСТАВНИКА

	Месец
	Разред и одељење
	Наставни предмет
	Наставник
	Шк. година

	            Новембар
	       II1, II2, II3, II4
	Физичко и здравствено васпитање
	  Актив другог разреда
	            2020/2021.


	Ред. бр. 
часа
	Назив наставне јединице
	Тип часа
	ИСХОДИ

(на крају месеца/теме ученик ће бити у стању да):
	Наставна средства
	Међупредметна корелација и компетенције
	Начин организације наставе- онлајн платформа која се користи

	27.
	Развој моторичких способности

https://www.youtube.com/watch?v=vgARXpcHl70
	онлајн
	- објасни својим речима сврху и значај вежбања − користи основну терминологију вежбања
− примењује здравствено-хигијенске мере пре, у току и након вежбања
-правилно се храни
	Компјутер, пројектор, презентације, видео снимци
	Математика,

Српски језик,

Ликовна култура,

Свет око нас
	Преко Вибера, преко видео клипова на Јутјубу, Гугл, преко блогова:   http://ljilja969.blogspot.com/
http://ljiljanapejcic.blogspot.com/
http://detejecovekuodeludeteta.blogspot.com/
https://hajdedasedruzimo.wordpress.com/


	28.
	Вакцина
	ог
	
	
	
	

	29.
	Вежбе равнотеже

https://www.youtube.com/watch?v=oq9_n8m2pNc
	онлајн
	
	
	
	

	30.
	Вежбе дисања      https://www.youtube.com/watch?v=uThqxtASJnU
	онлајн
	
	
	
	

	31.
	Здравље породице
	ог
	
	
	
	

	32.
	Кад се разболиш...
	онлајн
	
	
	
	

	33.
	Леђанци за здраву праву кичму    https://www.youtube.com/watch?v=mV8QUcEP7GI
	онлајн
	
	
	
	

	34.
	Ко се све брине о мени 
	ог
	
	
	
	

	35.
	Значај корективних вежби    https://www.youtube.com/watch?v=ZhCT802pOpY
	онлајн
	
	
	
	

	36.
	Меримо број пређених корака у току дана 
	онлајн
	
	
	
	

	37.
	Заштита/превенција и контрола боести 
	ог
	
	
	
	

	38.
	Колико корака пређемо до школе (продавнице, друга, парка, воћњака, баке...)
	онлајн
	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


                    Датум предаје: 30.10.2020. 
                                                                                                 Наставник: Жана Перић



	Начин праћења напредовања и постигнућа ученика
	Посматрање, вођење белешки , чек листе, протоколи посматрања; континуирано током школске године, након окончања тематских целина


	Евалуација квалитета испланираног:
	Претходног месеца су одржани сви планирани часови, није било одступања.


